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Im folgenden findet ihr einige wichti-
ge Ausschnitte aus dem Buch ,,Mi-
helos* von JonaMo, welches ja der
Inspirator fur diese Ausgabe ist, wie
ihr weiter vorne Lesen konntet. Diese
Ausschnitte geben einen Einblick, auf
was es ankommt, wenn ihr Euch fur
ein muheloses Leben in Leichtigkeit
entscheiden wollt.

Dieser Beitrag ist eine kleine Vor-
freude, auf das Lesen des gesamten
Buches, welches ja jeder Abo-Bezie-
her des AufstiegsBoten von mir als
Geschenk erhalten hat. Alle anderen
konnen dieses Buch direkt auf der
Seite von JonaMo (www.jona-mo.de)
bestellen, was ich von Herzen emp-
fehlen kann.

(G) Die Botschaften sind geschrieben
von Jona Mo in Verbindung mit ihrem
Gottlichen Selbst. Sie sind Bestandteil
der Webseiten www.jona-mo.de und
www.gott-in-dir.de, wo sie auch auf
CD - gesprochen von JonaMo und
Peter — erhéltlich sind. Sie dirfen
gerne in Textform als Geschenk von
Gott zu Gott weiterverschenkt wer-
den. Doch bitte immer zusammen mit
diesem Vermerk! Herzlichen Dank!
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. das Schopfersplel beglnntI

Du veranderst die Welt|
(Monatsbotschaft September 2006)

Ja, genau DICH meine ich!

Hast Du schon einmal dartiber nach-
gedacht, warum Du, gerade Du als
Mensch auf der Erde bist? Ich weil,
dal Du es schon oft getan hast. Doch
so richtig bist Du noch nicht dahinter
gekommen, stimmt's? Ich sage Dir
heute mal was:

Du - ja DU bist deshalb hier, weil Du
einen grofRen Unterschied machst. Fir
Dich, fir alle Menschen, die Dir be-
gegnen. Fur alles, was Du wahr-
nimmst, ja sogar fur das Kkleinste
Staubkorn. Hattest Du das gedacht?

Weilst Du, bevor Du Dich entschie-
den hast, Deinen Korper anzuneh-
men, Deine wahrhaftige goéttliche Es-
senz in eine starre Form zu pressen ...
hast Du damit sehr groRBen Mut be-
wiesen. Viele Engelwesen jenseits
des Schleiers haben diesen Mut nicht.
Sie beobachten die Menschen und se-
hen, dal sie alles vergessen, was sie
einst waren, bevor sie diese Rolle an-
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nahmen. Und sie wirden es allein
deshalb nicht riskieren.

Du siehst also, auch Engel haben
Angst. Denn Angst hat immer auch
mit dem Unbekannten zu tun, mit
Ungewil3heit.

Du - und viele andere Menschen - ge-
hdren zu einer Gruppe von Engeln,
die nicht nur mutig waren, sondern
auch einen groRen Forscherdrang ha-
ben. Sie wollten nicht mehr im Thea-
ter sitzen und zuschauen. Nein, sie
wollten endlich mitmachen im Spiel.

Und ... sie wollten unbedingt noch
etwas, das ihnen sehr am Herzen lag:
Sie spiirten, daB sie die Welt verdn-
dern kénnen! Zu dieser Gruppe von
Engeln gehorst auch DU - denn Du
liest jetzt gerade diese Zeilen.

Wie kannst gerade Du die Welt ver-
&ndern, fragst Du jetzt? Schau Dir die
Welt um Dich herum einmal an ... und
jetzt sage ich Dir etwas sehr Wichti-
ges: Alles beeinflul3t Alles - immer
und Uberall!



All das hast Du miterschaffen, mitbe-
einflult, und all das beeinflut in ir-
gendeiner Form auch Dich. Du
nimmst viel mehr in Dich auf als Dir
bewult ist - viel mehr!

Wenn Du etwas riechst ... schmeckst
... horst ... siehst ... spirst ... dann er-
schaffst Du in Dir so etwas wie eine
Geschichte, die sich mit diesem Ge-
ruch ... diesem Geschmack ... diesem
Klang ... diesen Wértern ... dieser Be-
rihrung ... verbindet.

Es entsteht auf diese Weise ein gespei-
chertes Gesamtbild in Dir, das immer
dann wieder aktiv wird, wenn Du den
kleinsten Anteil davon wiedertriffst.
Das mag eine dieser Empfindungen
sein, die Du bewuft wahrgenommen
hast ... oder aber auch etwas, das Dir
keinesfalls bewuft ist, das jedoch
trotzdem in Deiner Realitat vorhanden
ist, in Deiner Lebens-Landschaft.

Dein EinfluR auf alles andere in Dei-
ner Welt ist ebenso grof - und ebenso
subtil. Du sagst etwas zu einem ande-
ren Menschen - und baust damit einen
Teil seiner Realitatslandschaft mit.
Du berthrst ihn ... und er erinnert sich
wieder an sein wahres Zuhause. Du
schaust ihn an ... und er spirt Gott in
sich selbst. Du sagst etwas ... und sein
Weg verandert sich.

Alles, was Dir begegnet, bekommt
einen anderen Weg - durch Dich!

Du magst nun sagen, da Du weder
berihmt bist noch einfluBreich, daf
Du selber Probleme hast und ... dafi3
Du schon oft anderen weh getan hast.

Ja, das mag sein. Doch es ist nicht so,
wie Du vielleicht meinst. Menschen,
die durch Deine Worte verletzt wur-
den, haben dadurch wichtige Erfah-
rungen gemacht - oft auch Schritte -
die sie fiir sich genau so geplant hat-
ten. Natdrlich ist ihnen - genau wie
Dir - dies nicht mehr bewuft. Und
doch ist diese Erfahrung wertvoll ge-
wesen und hat in ihnen vieles veran-
dert.

Du hast viele Steine ins Rollen ge-
bracht - besser gesagt viele Gefiihle ...
Erfahrungen ... Veranderungen in der

Welt bewirkt. Wenn Du wiitest, wie
viele Menschen ohne Dich aus ihrem
Korper gegangen waren ... ohne Dich
mutlos geblieben waren ... ohne Dich
verzweifelt wéren ... ohne Dich keine
Freude in ihrem Leben gefunden hat-
ten ...

... Du wirdest ein Gliick in Dir spu-
ren, das jenseits jeder Beschreibung
liegt. So viel hast Du bisher bewirkt
... verdndert ... erschaffen. Es ist ein
groRRartiges Geschenk, das Du nicht
nur anderen, der Welt, ja auch Dir
selber gemacht hast. Und vor allem ...
Allem-Was-Ist - Gott! Denn niemand
kann genau Deine Erfahrungen ein-
bringen, Deine Gefiihle, Dein Ge-
schenk. Es ist absolut einzigartig und
wertvoll!

Nimm einen tiefen Atemzug ... und
lass Deinen Atem dann flieRen, ganz
von alleine ... ohne ihn zu beeinflus-
sen ... ein und aus ... und dann fiihle
ganz einfach, wie viel Du bewegt
hast, wie wichtig Du bist fir Alles-
Was-Ist ... hm ... sehr wichtig!!!!

Sei Dir dessen immer bewuft, wenn
Du einem anderen Menschen gegen-
Uberstehst ... ihn ansiehst ... mit ihm
sprichst ..., welchen Unterschied Du
durch Deinen EinfluR auf ihn machst.
Das gilt ebenso fir alles andere in
Deiner Realitat ... Tiere ... Pflanzen,
ja auch Gegenstande. Sie spiren Dei-
ne Energie und Dein BewuBtsein und
reagieren darauf.

Bedenke: Niemals bist Du wirklich
alleine. Es sind unzahlige Engelwesen
in Deiner Néhe, die Dich mit groRem
Interesse beobachten .... die sich un-
endlich freuen Uber jede Deiner Ener-
gie-Bewegungen. Denn das sind sie
tatsachlich.

Werde Dir wieder bewuft, was Du in
Wahrheit bist. Du bist keinesfalls ein
kleiner Mensch, der nichts bewegen
kann. Du hast es in dieser Form, die-
ser Funktion als Mensch nur verges-
sen. Deine wahre GrdRe ... Deine
wahre Abstammung ...

Du bist ein wichtiger Teil der Erfah-

rung von Allem-Was-Ist - Gott - ja,
denn auch Du bist Gott!
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Hast Du das vergessen? Ich erinnere
Dich wieder daran ... Gott in Dir

Anmerkung von Mir zum
Thema ,,Geben und Nehmen*

Beim Lesen bzw. Auswahlen der fol-
genden Botschaft begann ich bei den
ersten Worten zu stutzen. Dort heil3t
es: ,,Geben ist seliger denn Nehmen*,
und das dieser Ausspruch vom mensch-
lichen Bewulitsein erschaffen wurde.
Dieser Ausspruch dient auf Euch be-
zogen mehr der Trennung und dem
abhangig machen, als ob man sich
durch Geben (Rechtfertigung fir ,,Ab-
geben=Ab-Gaben*) frei kaufen konn-
te. Dies ist fir mich nachvollziehbar.
Steht dies jetzt zu dem, was ich weiter
vorne und in der Sonderausgabe S3
geschrieben habe, im Widerspruch?

Dies hat mich veranlasst, mich noch-
mals intensiver damit zu beschéaftigen.
Vielleicht werde ich diesen Punkt in
einer der folgenden Ausgaben, in ei-
nem extra Beitrag, nochmals aufgrei-
fen. Hier nur kurz zusammengefaft,
was ich fur mich herausgefunden habe.
Diese Botschaft hier und meine Aus-
sagen (weiter vorne und S3) sind zwei
verschiedene Betrachtungsweisen, nur
die gewdhlten Worte sind gleich. Was
heif3t das jetzt?

Geben und Nehmen sind beides Tatig-
keiten die entgegengesetzt gerichtet
sind, oder aber ein zusammengehori-
ges Paar mit unterschiedlicher Polari-
tat. Hier gilt es also das Gleichgewicht
anzustreben und nicht eines hervorzu-
heben, um damit Trennung zu erzeu-
gen. Dies, und die Tatsache sich den
gottlichen Geschenken zu 6ffnen, ist
Thema des folgenden Textes.

Die von mir in der S3 im Zusammen-
hang mit dem bewuften Handeln ge-
machte Ausgabe “In der Basis wird
Nehmen durch Geben ersetzt!* be-
zieht sich hingegen, auf die Umkeh-
rung des Ursache-Wirkungs-Prinzips,
in der von der Wirkung ausgegangen
wird und geschaut wird, welche Ur-
sache zu setzen ist. Das Geben oder
Schenken meinerseits (siehe ersten
Beitrag) hat hingegen die Motivation,
die besser mit Teilen beschrieben wer-
den kann.
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Kannst du dich Uber Geschenke
freuen?
(Monatsbotschaft Oktober 2006)

Geben ist seliger denn nehmen ... dies
war bis heute Dein Wahlspruch. Doch
weift Du, diese Worte stammen nicht
von mir. Sie wurden von menschli-
chem Bewul3tsein erschaffen und die-
nen nur dem Zweck, sich gut zu fuh-
len oder einen Platz im Himmel zu si-
chern.

Doch ist Dir wirklich bewuRt, was der
Himmel in Wahrheit ist? Ich sage Dir
heute, der Himmel ist bereits zum
Greifen nah, standig prasent. Es ist
kein Ort, es ist ein Gefuhl. Es ist ... ja,
was denkst Du, was es wirklich ist?

Liebes menschliches Bewul3tsein,
Deine Erfahrungen, Deine vermeintli-
che Realitat, Dein Korper - das alles
ist nur ein sehr kleiner Teil von dem,
was Du in Wabhrheit bist, ein sehr Kklei-
ner Teil. Und es dient im Grunde nur
einem Zweck ... die Freude von Ge-
schenken zu empfinden, zu erleben.

Nun wirst Du sagen, daB es viele
Dinge auf der Welt gibt, die so ganz
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und gar nicht nach einem Geschenk
aussehen. Das mag sein, aus Deiner
begrenzten Sicht heraus, aus der Sicht
eines menschlichen BewuRtseins.

Doch es steckt mehr dahinter, viel
mehr! Jeden Tag erlebst Du unzahlige
Geschenke und merkst es nicht ein-
mal. Ja, Du verfluchst sie sogar
manchmal, was ich Dir keineswegs
ubel nehme. Das gehort zu Deinem
Spiel als Mensch auf der Erde dazu -
denn mehr ist es nicht ... ein Spiel.

Ich frage Dich: Hast Du jemals einem
Menschen ein Geschenk gemacht?
Nun - wie flhlst Du Dich, wenn er es
abweist? Und was fuhlst Du hinge-
gen, wenn er es mit Freuden an-
nimmt?

SchlieBe Deine Augen ... beobachte
Deinen Atem .... und nun fiihle Dich -
nacheinander - vollkommen in diese
beiden Situationen hinein. Empfinde
sie mit allen Sinnen .... hore sie .... rie-
che sie ... schmecke sie .... sehe sie ...
und splre sie...

Schau Dir jetzt ebenso einmal Deine
Gefiihle an, wenn ein anderer Mensch
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Dir ein Geschenk macht, einfach weil
er seine Liebe und Dankbarkeit Dir
gegeniiber ausdriicken will. Er mochte
seine Freude mit Dir teilen...

Kannst Du dieses Geschenk wirklich
mit eben solcher Freude annehmen?
Ohne ein Gefiihl des Ungleichgewichts
oder des Unwertseins?

Menschen glauben anderen Men-
schen, doch am wenigsten sich selbst.
Sie haben ganz einfach vergessen,
daf sie niemand anderen fragen mus-
sen -ja, da niemand anderer wissen
kann, was zu ihnen selbst gerade am
besten passt.

Werdet wie die Kinder! Diese Worte
fihren Dich zur Freude, zum Fuhlen
der Welt, wie sie tatsachlich ist. Nicht
wie sie zu sein scheint. Schau in die
Augen eines Kindes. Du wirst es
nicht beliigen konnen, denn es sieht
mit anderen Augen - es fuhlt Deine
Seele, dein Wahres Sein.

(Anmerkung von Jona Mo: In diesem
Augenblick stand ein Kind vor meiner
Bank im Wald und schaute mich di-
rekt an....)

An diesen Ursprung kannst Du zu je-
der Zeit wieder zuriickkehren, wenn
Du nur bereit dazu bist. Ja - dort fin-
dest Du ein Stiick vom tatsachlichen
Himmel. Du brauchst dafiir nicht
warten, bis Du Deinen Korper ver-
lasst. JETZT ist alles da, du brauchst
es nur zu (be)greifen...

Geschenke ... sie sind dazu da, um die
Energie der Freude zu verbreiten. Je-
des Geschenk, das Du ablehnst oder
mit der Energie des Unwertseins oder
der Schuld belegst, wird in dieser
Energie bei Dir bleiben. Du allein
kannst wahlen und Dir selbst das Ge-
schenk der Freude machen.

Du kannst Dich nicht freuen, sagst
Du, weil Du es verlernt hast? Oh
nein, Du hast es nur vergessen, weil
Du es Dir vielleicht lange nicht mehr
erlaubt hast. Warum nur tust Du Dir
dies selber an? Es gibt keinen Grund
dafiir, und es ist ganz einfach, es zu
andern - hier und heute! Niemand
kann Dir jemals ein Geschenk vor-



enthalten, aulRer Du selbst. Und nie-
mand kann es Dir erlauben, auRer Du
selbst.

Nimm alle Geschenke des Lebens
dankbar an. Sie sind unschatzbar
wertvoll und verdienen - genau wie
Du - die Energie der Freude. Das ist
der schonste Ausgleich, den Du ihnen
geben kannst, um sie energetisch aus-
zubalancieren.

Ich méchte Dir nun noch ein paar Bei-
spiele geben, um die Dich alle Wesen,
die gerade keinen Kdrper haben, gera-
dezu beneiden. Ja, es sind sogar die
Griinde, weshalb Du {berhaupt ge-
wahlt hast, auf der Erde zu sein.

Mach Dir bewul3t und spiire ...

e ... die Warme der Sonne auf Dei-
ner Haut

e ... das Licht, das Dich die Schén-
heit der Farben erkennen lasst

e .. den Wind, der Dich streichelt
und manchmal auch wachriittelt

e ... das Wasser, das Deinen Durst
stillt und Dir angenehme Frische
bringt - ebenso Reinigung und
damit Befreiung alter Energien

e ... auch die Dunkelheit der Nacht,
die Deinem Korper die nétige Ru-
he gibt, Deine Seele ins Land der
Traume entfuhrt, damit Du Dein
Wahres Zuhause nicht ganz vergisst

e ... die Blutenpracht im Friihjahr,
die Fruchte im Sommer, das Ra-
scheln der Blatter und der Zauber
der Herbstfarben

e ... das sanfte, unberiihrte Weilt des
Schnees im Winter, das Dir die
Ruhe zum Neubeginn bringt

e .. das Lé&cheln eines Menschen,
der Dir begegnet und Dich an sei-
ner Energie teilhaben lasst

e .. und - das Schonste Geschenk
auf Erden: eine Beriihrung von
Gott in Menschengestalt ...

Dies sind nur ein paar wenige von
unzéhligen Grinden, Deine Bestim-
mung zu erflllen und bewuf3t zu le-
ben - zu er-leben!

Was wirdest Du nun sagen, wenn ich
Dir wieder bewuf3t mache, daR auch
Schmerz und Trauer zu den Geschen-
ken gehdéren, die Du Dir in diesem
Spiel des Lebens auf der Erde ma-

chen wolltest? Ich weill und spre,
dal’ Du es nicht in jedem Fall anneh-
men kannst. Und doch ist es so. Ganz
tief in Dir weif3t Du es auch....

Ich sage Dir auch, daB Du die gréRte
Hochachtung geniel3t fur diese Erfah-
rungen, die Dich in die tiefsten Tiefen
Deiner Seele bringen. Meist war es
Dir nur dadurch in diesem Leben als
Mensch maglich, Deine Seele zu 6ff-
nen und Deinen Ursprung zu flihlen
... eine Erweiterung Deines Bewult-
seins zu erfahren ... und auch neue
Wege zu gehen.

Dies kann flr Dich ab sofort anders
sein - sofern Du nun die Leichtigkeit
fiir Dein Leben wahlst. Die Energie in
diesem Spiel der dualen Realitdt hat
sich inzwischen verdndert, so daf
Dinge mdglich sind, die bisher nicht
maglich schienen.

Die Zeit des Leidens ist vorbei, fiir
die, die es wahlen. Nun ist es Zeit, die
Freude am Leben bewulit zu genie-
Ren. Es beginnt im Kleinen, bei je-
dem einzelnen BewuBtsein - ja, auch
bei Dir - und dehnt sich dann im Gro-
Ben aus ... hin zu Allem-Was-Ist.

Geliebtes Menschenbewul3tsein, an
all dem lasst Du mich teilhaben. Und
dafir danke ich Dir mit allem was
ICH BIN

Gott in Dir

Praxis-Ubung: Atme und lebe!

Sauge das Leben formlich in dich
hinein, wenn du dir bewuBt bist, dal3
du es wirklich wahlst - und zwar fir
DICH. So wie ein Kamin eine gute
Durchliiftung braucht, um richtig bren-
nen zu kdénnen, genauso braucht dein
Korper deinen Atem - als sténdig
wiederkehrenden Impuls zum Leben.

1.Schritt: Beantworte die Frage,
ob du leben willst!

Atem ist Bewegung von Energie. Und
- er ist pure Lebenskraft fiir deinen
Korper. Willst du, daB er dich und
deine Lebensprozesse unterstitzt und
mit voller Kraft fir dich da ist? Dann
sag es ihm so oft es geht - klar und
deutlich ... mit deinem Atem!

Liebe und Dankbarkeit

Nimm einen tiefen Atemzug ... bis in
deinen Bauch hinein ... und beobachte
erst einmal das Ein und Aus, ohne Kon-
trolle ... erlaube dir diesen freien Fluss.

Wenn dir wirklich klar ist, dal du -
fir DICH - das Leben wahlst... daB
du LEBEN willst, dann ist es wichtig,
dies auch deinen Korper wissen zu
lassen. Wie? Ganz einfach: Atme ...
JA ... und immer wieder hingebungs-
voll JA... in Dich hinein. Dein K&rper
ist dein wichtigster Partner, der dieses
JA von dir braucht - immer und im-
mer wieder!

2.Schritt: Verbindung mit deinem
Wahren Selbst herstellen

Du willst also leben? Gut, dann kom-
men wir zum n&chsten Schritt: die Ver-
bindung mit deinem Wahren Selbst -
deinem géttlichen Anteil.

Um dich wieder vollkommen mit die-
sem Teil in dir zu verbinden, ist es
wichtig, daB du dies bewuRt wahlst.
Bedenke, DU bist der Schopfer, DU
bestimmst somit auch Gber dich und
deine Realitét.

Der néachste Schritt ist also, diese
Verbindung wieder herzustellen -ganz
einfach ... Gber deinen Atem. Nimm
wieder einen tiefen Atemzug ... und
erlaube nun deinem gottlichen Selbst
diese Verbindung mit dir. ES atmet
dich - und DU atmest ES... Hole es
aus der Nebelwand heraus ... und zu
dir hinein.

Dabei wirst du nach und nach diese
Verbindung wieder splren kdnnen,
mehr und mehr ... starker und starker.
Du wirst einen tiefen Atemzug neh-
men - eine Frage stellen - und plétz-
lich die Antwort wissen! Ja, auch du
kannst das erreichen! Das einzige,
was du daflr brauchst, ist Geduld mit
dir selbst und etwas Ubung...

Warum es nicht schneller geht, willst
du wissen? Was meinst du wirde
passieren, wenn du beispielsweise
lange im Bett gelegen hast und dann
einen Marathonlauf beginnst? Richtig
- du wiirdest es nicht lange durchhal-
ten und schon bei den ersten Schritten
an Kraft verlieren.
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Genauso geht es nun auch deinem
Korper... deiner Seele ... deinem gan-
zen Sein. Du warst sehr lange nicht
mehr vollkommen mit deinem gottli-
chen Anteil verbunden, sondern nur
zu einem sehr geringen Teil. Und nun
beginnst du ihn mit deinem Atem wie-
der zu integrieren ... dir bewult zu
machen, daR du Gott in einem
menschlichen Kérper bist.

3.Schritt: Praktiziere es
immer wieder und tberall!

Schenk dir selbst und deinem Kdorper
einfach ein wenig Zeit fur diese Wie-
derverbindung in dir. Je 6fter du die-
ses bewullte Atmen praktizierst und
je mehr du es in dein Leben inte-
grierst, um so leichter wirst du die
Resultate spiren ... erleben und dich
an ihnen freuen konnen!

Jeder Zweifel, jede Angst, jedes Ge-
fihl, das in dir auftaucht und sich
von dir verabschieden will... atme es
zuerst in dich hinein ... und lass es
dann frei flieRen ... direkt durch dich
hindurch. Dadurch bringst du all die-
se Energien in Bewegung und
schenkst ihnen und dir selbst eine
neue Freiheit.

Und nun beginne damit! Fordere mit
jedem bewuften Atemzug deine wah-
re Schopferkraft zuriick. Bedenke, sie
hat dir immer gehort und wird dich
von nun an dberall hin begleiten.
Mit diesem Bewuftsein kannst du
deine Realitdt zu jeder Zeit bewuft
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erschaffen - frei nach DEINEN Wiin-
schen!

Beginne DEIN eigenes Spiel
und verandere deine Welt!

Die klare Wahl als bewul3tes
Schopferwerkzeug

Wir treffen taglich viele Entschei-
dungen, ohne uns dessen (berhaupt
bewult zu werden. Meist lassen wir
uns dabei von allen méglichen Glau-
benssystemen.leiten, die wir - eben-
falls unbewuft - von anderen uber-
nehmen, ohne sie zu hinterfragen.

Wenn wir nun beginnen, klare Wah-
len zu treffen - fiir uns selbst und un-
ser eigenes Leben - dann setzen wir
unser wahres Schopferpotenzial frei.
Wir beginnen ein Schopferspiel, das
UNSER Spiel ist und immer weniger
ein Spiel, das andere mit uns treiben.

Was ist nun der Unterschied zwischen
einer eigenen klaren Wahl und einer
einfachen Entscheidung?

Wenn ich eine Entscheidung treffe,
geschieht dies meist aus einer Not-
wendigkeit heraus. Weil ich entweder
stehen bleiben muss oder nur einen
bestimmten Weg weitergehen kann.
Oft entscheiden dann auch noch an-
dere Menschen oder Umstande ber
uns, weil wir es nicht selbst schaffen
- gute Beispiele daflr sind Trennun-
gen von Partnern, Druck durch
Krankheit oder andere Umsténde.

Auch ein Wunsch ist keine Wahl, denn
er kommt meistens aus dem Bewuft-
sein des Mangels und bringt daher all-
zu oft nur Enttduschung und Frust und
keine wirkliche Veranderung.

Eine bewuBte klare Wahl ist etwas
sehr Umfassendes. Dabei bin ich mir
voll und ganz bewuft, daB ich alles -
wirklich alles - was diese Wahl in
mein Leben bringt, akzeptiere. Sehr
wichtig ist hierbei, daf ich diese
Wahl nur fur mich selbst treffe, nie-
mals fur jemand anderen. Denn jeder
von uns hat das gottliche Recht, seine
eigenen Wahlen fir sich selbst zu
treffen.

Bei einer Wahl setze ich eigene Po-
tenziale frei, die in Form von Syn-
chronizitaten oder Flgungen, Men-
schen und Gelegenheiten in mein Le-
ben treten. Ich kann aus meiner eige-
nen Erfahrung sagen, daB ich nach
einer bewufiten Wahl bei der Reali-
sierung zusehen kann - und daB al-
lein schon dieses Beobachten wirk-
lich Spall macht.

Ein guter Beweis daflr ist dieses
Buch. Ich traf im Dezember 2006 die
klare Wahl, es 2007 zu verdffentli-
chen und zwei Tage spater fand ich
den Verlag im Internet mit dem star-
ken Gefihl: Das ist er! Alles Weitere
lief dann sehr schnell und tatsachlich
absolut mihelos...

Ich wiinsche dir viel Erfolg bei dei-
nen eigenen Wahlen!

ANGEBOTE... auf dem Weg zu DIR selbst

Buch ""Miihelos ... das Schopferspiel beginnt!** (2007 im Froh & Frei Verlag)
Online-Seminare - Bewul3tseinsbegleitung im Alltag

Persdnliche Online-Beratung ... von Gott zu Gott

PLAYSHOPS - Die Spiel-Fuhl-Schule fiir Neues Bewul3tsein

Seelenchat - Vertraute Gesprache im geschutzten Raum

Energetic Diamond Rebalancing™ - Balance fiir Korper, Seele und Spirit

Dein personliches Online-Coaching-Seminar
Monatsbotschaften von Gott in Dir - Erinnerungen an Zuhause
GlicksSteine / SeelenSteine mit Deiner personlichen Botschaft
gemalte Energiebilder, Seelenkarten und/oder Seelenmandalas
SchopferMandalas - energetische Tore zur Seele

Weitere Informationen und Links zu weiteren Seiten findet ihr auf:

www.gott-in-dir.de und bei Www.jona-mo.de

Liebe und Dankbarkeit




