
Der AufstiegsBote Nr. 23
(ist fertig und verfügbar!)

Das Inhaltsverzeichnis findet
ihr auf der nächsten Seite !

Wer diese Zeitschrift oder das Abo haben will der melde sich bei mit (info@aufstiegsbote.de) oder gehe auf die
Seite  www.aufstiegsbote.de. Ich wünschen allen eine angenehme Zeit und hoffe, dass so viele liebe Menschen-
wesen, auf das Angebot des AufstiegsBoten aufmerksam werden.

Lutz – der AufstiegsBote



 

 Liebe und Dankbarkeit AufstiegsBote 23    3 

Inhalt / Vorwort

Inhalt Der AufstiegsBote - Vorwort zur 23. Ausgabe! 

 Liebe Leserinnen und Leser, 

ich freue mich Euch heute die drei-
undzwanzigste Ausgabe des Aufstiegs-
Boten präsentieren zu können.  

Diese neue Ausgabe ist dem Thema 
„Mühelos“ gewidmet. Dieses Thema 
ist mit einer kleinen Geschichte mei-
nerseits verbunden, welche ihr einge-
bettet in dem Beitrag ab Seite 4 lesen 
könnt. 

Diese Ausgabe ist aber auch noch mit 
einer Überraschung für alle regelmä-
ßigen AufstiegsBoten-Leser verbun-
den. Schaut dazu mal in den nächsten 
Tagen in Euren Briefkasten. Diese 
Überraschung steht in gewisser Weise 
mit meiner Geschichte in Verbindung.  

Ich möchte an dieser Stelle mal die 
Gelegenheit nutzen und Euch Allen 
von Herzen danken, für Euren Dienst 
den ihr tut, in dem ihr an eurer Wei-
terentwicklung bastelt und somit im-
mer mehr zu Euch selbst findet.  

Wenn der AufstiegsBote mit seinen 
Beiträgen dazu inspiriert, dann ist der 
Sinn erfüllt. Jeder von Euch ist eine 
ganz besondere Wesenheit und je mehr 
ihr diese besondere Wesenheit in Euch 
hier auf der Erde verkörpert, in Form 
Eurer Talente und Fähigkeiten, umso 
schneller kann der Wandel vonstatten 
gehen.  

In der zuvor erschienen Sonderausga-
be S3 haben wir uns ja, im weitesten 
Sinne, mit dem „Neuen Bewußtsein“ 
beschäftigt, und im speziellen damit, 
wie dies in Neue Handlungsweisen 
und neue Abläufe münden kann. Da-
bei lag der Schwerpunkt auf der Um-
setzung im außen. 

Die Erkenntnisse, welche dieses Neue 
Bewusstsein hervorbringen, beruhen 
auf einem zuvor stattgefundenen voll-
kommenen Umdenken. Dieser Innere 
Prozeß im alltäglichen Leben selbst, 
ist Teil der Betrachtung der regulären 
Ausgaben des AufstiegsBoten, ver-
gangener wie auch folgender. 

Wie wir Schritt für Schritt in das 
„Neue Bewußtsein“ hineinwachsen, 
damit werden wir uns in den nächsten 
Ausgaben beschäftigen. In dieser Aus-
gabe wird dies mit der Ausrichtung, 
oder dem Blickwinkel der Leichtig-
keit, erfolgen und in weiteren Ausga-
ben mit anderen Blickwinkeln, wie 
z.B. der Angstlosigkeit oder der Ego-
losigkeit.  

Was die folgenden Ausgaben betrifft, 
so ist es gut möglich, daß bald noch-
mals eine weitere Sonderausgabe folgt, 
denn ein weiteres wichtiges Thema hat 
sich bei mir bereits angekündigt. Es 
wird für alle interessant sein, die ir-
gendetwas mit Gruppen im Schilde 
führen ☺, im Sinne von „Wenn Zwei 
oder mehr in meinem Namen ...“ 

So genug der Vorrede. Genießt Euer 
kleines Geschenk und freut Euch auf 
Alles, was Euch begegnen mag, denn 
alles ist ausschließlich dafür da, Euch, 
ja genau Dich, auf der Entwicklungs-
leiter voranzubringen, und das in je-
der Hinsicht. Ich wünsche Euch hier-
für gutes Gelingen und für jede Situa-
tion immer die passende Inspiration. 

Lutz – Der AufstiegsBote 
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Viel Spaß beim Lesen! 
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Die Meditations-CD „Tag und Nacht“
ist eine geführt Meditation zur Einstimmung des
Tages am Morgen und zum Ausklang am Abend,
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Broschüre Grundreinigung der Chakren
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Die 25 seitige Broschüre enthält die Meditation und
eine ausführliche Beschreibung der Chakren allge-
mein und speziell.

Sie kann für 10 € bei mir bestellt werden.




